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Premessa

Il rischio derivante dal consumo di
alimenti contaminati da sostanze
estranee, aggiunte volontariamente
dall'uvomo o provenienti dall’am-
biente, ha assunto proporzioni preoc-
cupanti negli ultimi anni. Il fenomeno
¢ da attribuirsi principalmente alle
moderne tecnologie applicate in zoo-
tecnia ed in agricoltura che utilizzano,
per il miglioramento quali-quantita-
tivo delle produzioni, sempre nuovi
composti chimici. Da un punto di vi-
sta legislativo il problema ¢ stato af-
frontato soltanto di recente e la nor-
mativa italiana in proposito € in con-
tinuo aggiornamento.

Per quanto riguarda i fitofarmaci,
le quantita massime di residui am-
messe nelle derrate di origine animale
sono indicate nell’Ordinanza Mini-
steriale del 6/6/1985, cosi come mo-
dificata dall’Ordinanza Ministeriale
del 18/7/1990.
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Successivo a tali ordinanze ¢ il
piano nazionale per la ricerca dei resi-
dui nelle carni e negli animali, che de-
riva direttamente da quello concor-
dato in ambito comunitario. Il piano,
€sposto in un primo tempo in due cir-
colari del Ministero della Sanita (Cir-
colare n® 12 del 8/2/1988 e Circolare
n° 14 del 30/5/1989), & stato recente-
mente rielaborato nella Circolare del
16 marzo 1991.

Si tratta sostanzialmente di una se-
rie di disposizioni aventi quale scopo
non soltanto quello di individuare le
carni contaminate, ma altresi quello
di tracciare una mappa il pit p0551b11e
completa delle diverse zone a «ri-
schio» per determinate categorie di
residui.

La circolare n® 20 del 3/9/1990 in-
dica una serie di sostanze il cui im-
piego in agricoltura come fitofarmaci
¢ da riconsiderare per i problemi sani-
tari o di inquinamento ambientale
che tali prodotti comportano. Tra
queste sostanze si segnalano i ditio-
carbamati (DTC), composti diffusa-
mente utilizzati in agricoltura come
fungicidi. Recenti dati Istat (1989) sti-
mano in 11.000 t il consumo annuale

di questi composti, da soli o in asso-
ciazione con rame o zolfo. I DTC
sono caratterizzati da numerose
azioni tossiche anche nei confronti
degli animali domestici. Fra queste
sono da ricordare gli effetti negativi
sulla funzionalita tiroidea, sull’emo-
poiesi, sulla fertilita, sull’ovodep051-
zione e sulle monoossigenasi epatiche
deputate al metabolismo degli xeno-
biotici (Nebbia, 1990; Nebbia et al.,
1990). Inoltre alcuni DTC segnata-
mente gli eulenblsdmocarbamau
(EBDC), sono in grado di dare ori-
gine, sia spontaneamente sia in se-
guito a trasformazioni metaboliche in
organismi animali e vegetali, all’eti-
lentiourea (ETU). Questa molecola,
come ¢ stato sperlmentalmente d1-
mostrato in animali trattati, & caratte-
rizzata da una spiccata attivita cance-
rogena a carico della tiroide; non si
esclude che tale azione possa interes-
sare anche I'uomo (Stein et al., 1978).
Ricerche in campo precedente-
mente condotte da alcuni di noi ave-
vano evidenziato la presenza di resi-
dui di DTC alivello tiroideo sia in feti
bovini abortiti (Gennaro et al., 1981),
sia in vitelloni e vacche regolarmente
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macellati {Nebbia et al., 1990). Con il
presente lavoro abbiamo quindi in-
teso estendere l'indagine ad alcune
parti edibili di bovini regolarmente
macellati, nella fattispecie 1l tessuto
muscolare ed il fegato. 1 campioni
sono stati prelevati in macelli situati
nelle province di Asti, Campobasso, e
Matera, aree caratterizzate da un’a-
gricoltura particolarmente vocata alla
viticoltura e nelle quali pertanto 1
DTC sono largamente impiegati
(Istat, 1989).

Metodologia

L’indagine ¢ stata condotta su un
campione di 75 bovini, in numero di
25 per ciascuna provincia, macellati
regolarmente presso mattatoi pub-
blici e privati. Per ciascun animale
sono stati prelevati 200 g circa di tes-
suto muscolare (muscoli del collo in
prossimita della ferita iugulatoria) ed
una porzione di fegato (per solito il
lobo caudato). Dopo il prelievo 1
campioni venivano immediatamente
congelati a -20 °C e cosi conservati
fino al momento dell’esecuzione delle
analisi.

La ricerca dei residui di DTC &
stata eseguita mediante la determina-
zione del solfuro di carbonio che si
sviluppa a caldo in ambiente acido,
secondo metodiche gia ampiamente
sperimentate (Nebbia et al., 1987). 1l
hmite inferiore di rilevabilita della
metodica ¢ pari a 1 pg di solfuro di
carbonio per ml di soluzione stan-
dard.

Risultati e discussione

In nessuno dei 150 campioni esa-
minati ¢ stato possibile rilevare la
presenza di residui di DTC al di sopra
dei limiti di rilevabilita del metodo.
Ci6 € In apparente contrasto con
quanto precedentemente rilevato da
alcuni di noi, in particolare a carico
delle tiroidi di vitelloni macellati
nelle province di Torino e Cuneo
nelle quali la positivita ai DTC era ri-
sultata pari a circa il 14% (Nebbia et
al., 1990). A tale proposito occorre
soitolineare come la quasi totalita
delle tiroidi riscontrate positive in
tale studio presentava un evidente
aumento di volume accompagnato da
alterazioni istologiche di vario grado.
Per coniro, nel corso del presente la-
voro, il controllo ispettivo della
ghiandola non ha segnalato altera-
zioni macroscopicamente evidenti in
alcuno dei bovini esaminati. Inoltre,

la spiccata attitudine della tiroide ad
accumulare DTC in guantita decisa-
mente pit elevate in confronto al fe-
gato od al muscolo (Nebbia et al.,

1987) potrebbe ulteriormente giusti-

ficare l'assenza di positivita riscon-
trata nei campioni esaminati.

Conclusioni

In base ai risultati da noi ottenuti s1
pud affermare che i residui di DTC
nelle carni non sembrano costituire

“un problema di primaria importanza

dal punto di vista igienico-sanitario.
E comungue bene ricordare che il nu-
mero relativamente contenuto dei
campioni esaminati non permette di
considerare appieno il ruolo svolto da
alcuni fattori, fra 1 quali il periodo
dell’anno relativo ai campionamenti
in rapporto aka frequenza dei tratta-
menti con i fungicidi, il tipo di ali-
mentazione ¢ le diverse modalita di
allevamento del bestiame. E infatti
presumibile che tali fattori possano
influire anche sensibilmente sulla
presenza dei residui di DTC nelle
carni. Inoltre 1 metaboliti det DTC,
tra i quali la gia citata ETU, non sono
rilevabili con il metodo utilizzato in
questa indagine. A questo proposito &
stato sperimentalmente dimostrato
che anche i bovini sono in grado di
trasformare in parte lo Zineb, un fun-
gicida appartenente agli EBDC, in
ETU; in animali sperimentalmente
trattati, tale metabolita si accumula
nel parenchima epatico in concentra-
zioni dello stesso ordine di grandezza
del composto originario (Nebbia et
al., 1991).

Alla luce di queste considerazioni
sarebbe pertanto auspicabile, a nostro
giudizio, che in ambito legislativo ve-
nissero presi in considerazione anche
i metaboliti degli EBDC, ed in parti-
colare 'ETU, prevedendone limiti
massimi nelle - derrate alimentari
molto piti bassi rispetto alle molecole
dalle quali essi derivano.

L’ampliamento delle indagini ana-
litiche ad un numero maggiore di capi
macellati ¢ la ricerca dell’eventuale
presenza dell’ETU nelle carni e nei
visceri potranno meglio delineare sia
la diffusione di tali fitofarmaci nel-
I’ambiente, sia le reali dimensioni del
rischio sanitario legato all'impiego
dei DTC 1n agricoltura.

RIASSUNTO

Gli autori hanno eseguito indagini analitiche
per evidenziare 'eventuale presenza di ditio-

carbamati in 75 bovini regolarmente macellati
nelle province di Asti, Campobasso ¢ Matera.
Per ogni animale V'analisi ¢ stata eseguita su
campioni di tessuto muscolare ¢ fegato. In nes-
suno dei 150 campioni esaminati ¢ stata eviden-
ziata la presenza del residuo. Alla tuce dei risul-
tati ottenuti si pud asserire che, nonostante il
massivo impiego di tali fitofarmaci in agricol-
tura, il rischio sanitario sembrerebbe piuttosto
contenuto.

_ Parole chiave: alimenti di origine animale,
ditiocarbamati, residui, fungicidi.

SUMMARY
SURVEY ON THE PRESENCE
OF DITHIOCARBAMATE RESIDUES
IN MEAT AND LIVER FROM FATTENING
BULLS.

A survey was conducted in the provinces of
Asti, Campobasso and Matera in order to detect
residues of dithiocarbamates (DTC), a class of
fungicides which are still largely employed in
Italy, in meat and liver from 75 fattening bulls.
Since DTC residues were not found in any of the
tested samples, it may be reasonably concluded
that the consumption of bovine meat and liver
should not represent a serious hazard for hu-
mans. Results are also discussed in the light of
the possibility that some of DTC metabolites,
including the carcinogen ethylenethiourea, may
have accurnulated to some extent in edible tis-
sues.

Key words: food hygiene, fungicides, dithio-
carbamates, mesidues.
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